
 

Carta Descriptiva 

I.Identificadores del Programa: 

 
Instituto: Instituto de Ciencias Biomédicas Modalidad: Presencial 

Departamento: Ciencias de la Salud  

Materia: Tópicos Selectos en Enfermería Créditos: 6 

Programa: Licenciatura en Enfermería Carácter: Optativa 

Clave:  MED362303 Tipo: Curso 
Nivel:  Intermedio  
Total: 48  Teoría: 38 Practica: 10 

 

  
 

 

II. Ubicación: 

Antecedente: Clave:  
Enfermería Fundamental Individuo Hospitalizado MED161203 
Consecuente: Clave: 
No aplica  

 

 

III. Antecedentes: 

Conocimientos: 
Anatomía, Fisiología, Proceso Enfermero, Enfermería Fundamental Individuo Hospitalizado, 
Farmacología,  Modelos y Teorías 
Habilidades y destrezas: 
Capaz de integrar conocimientos previos, elaborar síntesis, resumen, toma de decisión aplicación del 
razonamiento crítico y lógico. 
Actitudes y Valores:  
Responsabilidad, respeto, trabajo en equipo, disciplina, honestidad, ética. 
 

 

 

IV. Propósitos Generales: 

El alumno cuente con los Conocimientos y habilidades necesarias para proporcionar un cuidado de 
enfermería holístico al paciente adulto en estado crítico. 

 

V. Objetivos: Compromisos formativos e informativos. 

 
Conocimiento:  
Describe los procesos patológicos, métodos de diagnóstico, tratamiento más común en los pacientes 
adultos en estado crítico. 
Actitudes y valores: 
Disciplina, respeto, amable, puntual, tolerancia. Trabajo en equipo, discreción, 
Problemas que puede solucionar: 
Identifica de manera oportuna variables fisiológicas que ponen en riesgo la vida  del paciente e 
implementa  intervenciones de  enfermería de manera precisa y asertiva en pro del paciente. 
. 

 



 

VI. Condiciones de operación: 

 
Espacio: Típico   
Laboratorio: Sala Habilidades, CESIC  
Población: 20 máximo 25  
 Mobiliario:  

Escritorio, Pizarrón, mesabanco, Silla 
Material educativo de uso frecuente:  
Pantalla, Multimedia, cañón  

 

Condiciones Especiales: Maniquíes, Incubadora, Sondas 
Intubación, Traqueostomia, Aspiración, electrodos, 
Simulador Arritmias, Electrocardiógrafo. 

 

  
 

 

VII. Contenidos y tiempos estimados: 

Contenidos: Sesión: Actividades 

Unidad I:  u.c.i   

1.1  Ventajas de la UCI         1Hr Exposiciones y 

1.2 Tipos de UCI         1Hr Presentaciones 

1.3Planta Física de la UCI         1Hr Tec. Demostrativa 

1.4 Habitación del Paciente         1Hr Exposición 

1.5 Áreas de la UCI         1 Hr Exposición 

1.6 Criterios de Ingreso y Egreso   

UNIDAD II MONITOREO DEL PTE           

EN ESTADO CRITICO   

2.1 Monitorización  No Invasiva         1Hr Tec..Expositiva  y  

2.2 Monitorización Invasiva         2Hr Demostrativa 

2.3 Taller M. Invasiva         2Hrs. Sala Habilidades 

UNIDAD III SISTEMA CARDIOVASCULAR   
 

3.1 Anatomía y Fisiología del Corazón        2Hr 
 

 Exposición 
 

3.2 Electrocardiografía Básica        1Hr Tec. Demostrativa 

3.3 Arritmias        3Hr Simulador de Arritmias 

3.4 Maniobras Vagales.        1Hr Tec. Expositiva 

3.5 Marcapaso 
3.6 Cardioversión 
3.7 Desfibrilación 
3.8 Taller de Arritmias y DEA 

      1Hs 
      2Hs. 
      1 Hs. 
      4Hs           

Tec. Expositiva 
 
 
Centro Simulación Clínica 

UNIDAD IV   ELABORACION DE PLANES 
DE CUIDADOS EN:  

  

5.1Insuficiencia Cardiaca 
5.2 Edema Agudo Pulmón 
5.3 I.A.M 
5.4 Trombolisis 
5.5 Neumonía 
 

         2Hr 
         1Hr 
         2Hr 
         1Hr 
         1Hr 

TEC. EXPOSITIVA 
  

UNIDAD V ENFERMEDADES   



NEUROMUSCULARES 

   

5.1 Miastenia Gravis          1 Hr  

5.2 Sx. Guillen Barre          2Hr  

I   

UNIDAD VI.-ENFERMEDADES 
METABOLICAS 

  

6.1Diabetes           2 Hr  

6.2 Cetoacidosis Diabética          2H  

6.3 Coma Hierosmolar No Cetosico          2Hs  

   

UNIDAD VII ALTERACIONES 
NEUROLOGICAS 

  

7.1 Evento Vascular Cerebral          2Hr  

7.2 T.CE          2Hr  

7.3   Taller RCP  Avanzado          4Hr  

   

VIII. Metodología y estrategias didácticas: 

1. Metodología Institucional: 
a) Elaboración de ensayos 
b) Reportes de Artículos en Ingles 

2. Metodología y estrategias recomendadas para el curso: 

A.Exposiciones: B.Investigación: C.Discusión: D.  Proyecto: 
 
 

 

E. Talleres: F. Laboratorio: G.Practicas: H: Otro: 
 
 

  

 

IX.Criterios de evaluación y acreditación: 

 
A) Institucionales de acreditación: 

Acreditación mínima de 80% de las clases programadas:  
Entrega oportuna de trabajos:  
Pago de derechos:  
Calificación ordinaria mínima de 7.0:  
Permite examen de título:  

 
 

B) Evaluación del curso: 
Exámenes parciales:         5  60% 
Reportes de lectura:              5% 
Practicas: Elaboración de Portafolio  10% 
Participación:    5% 
Otros:  Exposiciones  20% 
Total: 100% 

  

 

 



 

X. Bibliografía 

 

 Enfermería de Cuidados Intensivos, Cynthia Lee Terry, Ed. Manual Moderno  2012 
 Enfermería del Paciente en estado crítico, Wolters,Kluwer 2016 4ª. Edición 
 Manual de Urgencias para Enfermeras: Jorge Margallón; González García. Ed. Prado 2013 
 Enfermería Medico Quirúrgica, Smeltzer Bare, Ed. Mc. Graw Hill 2004 
 NANDA  Diagnósticos Enfermeros: Definiciones y Clasificaciones 2012-2014 Madrid España  

Ed. ELSEVIER. 
 Manual de Enfermería Médico-Quirúrgica , Jhonson  Ed. Mc. Graw Hill 2004 

 
 

 
 

A) Bibliografía complementaria y de apoyo: 
 
 
 
 

 

 

 

XI. Observaciones y características relevantes del curso 

Las Clases Teórica permiten alcanzar un nivel de conocimientos necesarios para elaborar Planes de 
Cuidados Individualizados al Paciente adulto. 
Los Talleres favorecen la adquisición de habilidades y destrezas en los procedimientos más comunes en el 
paciente adulto en estado crítico. 
 

XII. Perfil deseable del docente 

Licenciado en Enfermería con Especialidad en Cuidados Intensivos 

 

XIII. Institucionalización: 

 
Responsable del Departamento: Dra. Beatriz Araceli Diaz Torres 
Coordinadora del Programa: MCE. Elia del Socorro Garcia Sosa 
Fecha de elaboración: 2009 
Elaborado por: Academia de Enfermería 
Fecha de Revisión: Noviembre 2017 
Revisado por: Lic. Ma. De la Paz Lira Vensor 
  

 

 

 

 

 

 


